Diam déti a mladeze, 9. kvétna 198, 503 51 Chlumec nad Cidlinou
Tel./Fax : 495 485 357
www.ddmchlumec.net

Pokyny k odjezdu na tabor

Nazev tabora:
Termin:
Cena:

Misto :

Ubytovéni a
doprava:

Stravovani :

Sraz:

Ptijezd :

Hlavni
vedouci :

Program :

Seznam
vybaveni :

Obuv :

Oblecent :

Kapesné :

»ZTRACENY SVET JUMANJI“ — Vieobecny LT
4.7.-12.7.2026
6 700,-K¢

REKREACNI DUM U PESTU
Roudny 4
463 42 Frydstejn

Www.upestu.cz

Penzion se nachazi v krasné krajiné Ceského raje. Ubytovani je v pokojich, jsou tam dvé
spoleCenské mistnosti, velka zahrada s ohniStém a vicetcelovym htistém. Doprava
autobusem na tabor i zpét je zahrnuta v cené. V penzionu bude pouze nas tabor DDM.

Strava je zajisténa 5x denné vcetné pitného rezimu (lahev na piti s sebou).
Prvni den za¢iname VECERI (dejte prosim détem véEtsi svacinu), posledni den
kon¢ime snidani.

v sobotu 4.7.2026 ve 14.00 hodin pted budovou DDM (Ob¢anské centrum),
9. kvétna 198, odjezd ve 14.30 hodin.

v nedéli 12.7.2026 mezi 11.30 - 12.00 hodin opét k budové DDM.

Lucie Panchartkova (mobil 777 796 747 )
e-mail: reditel@ddmchlumec.net

Sport, hry, turistika, rukod€lna ¢innost, koupani. Nebude chybét ani karneval, taborak,
stezka odvahy, vylety na zajimava mista v okoli. Aktivity s instruktorem (lukostielba,
stfelba z laserové pusky, jizda na raftech, sportovni aktivity).

Celotaborové hra ,,ZTRACENY SVET JUMANIJI“.

Kufr oznaceny jmenovkou a uvniti s vylepenym seznamem véci: batiizek na vylety, ldhev
na piti, véci osobni hygieny uloZené v ozna¢eném sacku (mydlo, karta¢ek na zuby, zubni
pasta, hfeben, Sampon), kapesniky, pytel na Spinavé pradlo, toaletni papir, krém na
opalovani, bryle proti slunci, ru¢nik + starsi ru¢nik nebo podlozku na koupalisté, baterka +
nahradni baterie, kolicky na pradlo, psaci potieby (pastelky, tuzku, blok, nizky), dopisni
papiry a znamky, hru (napft. karty), ¢asopis, knizku, karnevalovou masku nebo potieby na
jeji vyrobu, ptipravek proti klistatliim, pingpongovou palku. Na celotdborovou hru
LZTRACENY SVET JUMANJI* — bilé tri¢ko.

Pohodlna pevna turisticka obuv, sportovni boty, letni sandaly, gumové holinky a prezivky
do penzionu.

Spodni pradlo a ponozky na 9 dni, 4x teplaky nebo jiné kalhoty, 4x krat’asy, 4x tricka
kratky rukav, 2x tricko dlouhy rukav, 2x tilko, 3x mikina, kalhoty kratké 1 dlouhé na vylet,
bunda, pyzamo, plasténka, cepice, Satek, plavky.

Dle uvazeni rodicu.


http://www.ddmchlumec.net/

Mobilni telefon: Doba je moderni a mobilni telefon dnes 1 malé déti povazuji za zcela béznou véc. Zvazte,
ale, zda ho dat détem s sebou na tabor. Hodn¢ déti jede na tabor poprvé, ale i tém
ostiilenym tabornikiim se mtize zastesknout. Poté hned tesi placici vSe po telefonu s rodici
¢i babickou. Snad kazda matka, kdyz slysi své placici ditko, chce sednout do auta a
vyrazit smér tabor. Jenze druhy den je vSe jinak, problémy se vyfesi na mist¢, stesk prejde
a rodice pfijedou zbytecné. Pokud by se délo s Vasim ditkem néco vdzného, budeme Vas
okamzit¢ kontaktovat. Dalsim diivodem je hrozici ztrata telefonu nebo jeho poniceni v
ptirodé. Také tim, ze nékteré déti jsou zcela zavislé na telefonu (nosi ho stale s sebou po
kapsach a vytahuji kdykoliv) narusuji program tabora.

Pokud je pro Vas nutné, aby Vase dité mélo s sebou mobilni telefon, Zidame Vas, abyste
détem volali a psali SMS, jen po veceri, kdy maji déti osobni volno. Nevolejte ani
nepiste po vecerce a pied budickem, jelikoz rusite ostatni, co jsou s nimi v pokoji.
Dékujeme za pochopeni.0O

Upozornéni: Détem bude proveden pted nastupem do autobusu vlasovy filtr (v§i, hnidy). Pokud bude
nalez pozitivni, dit€¢ nebude moci na tabor odjet.
DDM neruci za pripadné poskozeni nebo ztratu Sperki ¢i elektroniky.

Nezapomente 1. Pisemné prohlaseni rodict o bezinfek¢nosti (podepsat v den odjezdu!).
piinést 2. Posudek o zdravotni zplsobilosti ditéte od détského lékate (viz. ptilozeny
k autobusu: tiskopis) — lze pouzit kopii jiz dfive vystaveného a platného posudku od

1.1.2025 — plati 2 roky !
3. Prikazku zdravotni pojistovny (nebo jeji kopii nalepit pod tiskopis
Prohlasent rodicii o bezinfekcnosti).
4. Obcansky prukaz — déti nad 15 let.
Bez téchto dokumentii se dité nebude moci tabora zucastnit!

Léky s nédvodem k uzivani a ostatni dokumentaci ditéte odevzdate u autobusu
V oznacené obalce (folii).

Podepsanou odevzdejte osobné v DDM (muzZete i do schranky) nebo postou.

prihlasku:

Zpusob placeni: a) pfevodem nebo *vkladem hotovosti na ticet
b) zamé&stnavatelem — po obdrZeni objednavky od zaméstnavatele vystavime fakturu
kontakt — #ic¢etni DDM : hlavacova@ddmchlumec.net

Internetova www.ddmchlumec.net
adresa: Zde naleznete informace k ptihlaseni, fotky a informace z nasich minulych tabort.

Termin pro odevzdani zavazné piihlasky a uhrazeni poplatku je do 31.5.2026.

Prohldseni rodicii:

Prohlasuji, Ze ponesu plnou hmotnou zodpovédnost za poskozeni nebo ztratu vybaveni tabora, pokud budou zavinény mym synem (dcerou).

V pripadé zavazného poruseni taborového radu, miize byt ucastnik tabora na zakladé rozhodnuti vedeni tabora vyloucen. V takovém pripadé zajisti rodice do 24
hodin odvoz ditéte z tabora. DDM nebude vracet ucastnicky poplatek ani jeho cast.

Pokud bude nutné oSetieni u lékare souhlasim s dodatecnou vhradou lékarskych poplatkai.

Zavazuji se uhradit manipulacni nebo storno poplatek v pripade zruseni pobytu ¢i neuhrazeni poplatku (zdalohy) v terminu.

Storno podminky:

V pripadé zruseni pobytu zakonnym zdstupcem vice jak mésic pred odjezdem uctujeme manipulacni poplatek 500,- K¢, pri zruSeni pobytu méné nez 30 dni pred
odjezdem cini storno poplatek 1.000,-K¢ a méné nez 10 dni pred odjezdem 50% z ceny tabora. ZruSeni pobytu je nutné provést pisemnou formou. Pokud dité
z tabora odjede drive a to na Zadost rodicii, DDM zbytek poplatku nevraci.

PFi zajisténi nahradnika se storno poplatek neuctuje.

Doporucujeme, aby déti s sebou nevozily drahé véci, napr. elektroniku, sperky atd. Nebudeme za né rucit.

Beru na védomi, Ze navstévy rodicii na tabore z pedagogickych a hygienickych ditvodii nedoporucujeme.

Poradatel si vyhrazuje pravo na zruSeni akce v pripadé, Ze vzniknou skute¢nosti, které znemozni tabor uskutecnit, napf. zhorSena epidemiologicka
situace pred za¢atkem tabora i v jeho pribéhu.

Pokud rodi¢ (zakonny zastupce) zjisti do 14 dni po navratu z akce u ditéte vyskyt infekéniho onemocnéni, je povinen tuto skuteénost bezodkladné
nahlasit poradateli tabora.



http://www.ddmchlumec.net/

Posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte k UCasti na zotavovaci akci a Skole v pfirodé
Evidencni cislo posudku:

1. Identifikacni udaje
Nazev poskytovatele zdravotnickych sluzeb vydavajiciho posudek:

Adresa sidla nebo mista podnikani poskytovatele:
ICo:

Jméno, popfFipadé jména a pfijmeni posuzovaného ditéte:
Datum narozeni posuzovaného ditéte:
Adresa mista trvalého pobytu nebo jiného bydli$té na tzemi Ceské republiky posuzovaného ditéte:

2. Ugel vydani posudku

3. Posudkovy zavéer

A. Posuzované dité k ucasti na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci:
a. je zdravotné zpUsobilé*)
b. nenizdravotné zpUsobilé*)
c. je zdravotné zpUsobilé s omezenim*)**)...................

B. Posuzované dité:
a. se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim ANO — NE
b. je proti nakaze imunni (typ/druh)
c. ma kontraindikaci proti ockovani (typ/druh)
d. jealergické na:
e. dlouhodobé uziva léky (typ/druh, davka)

Poznamka:
*) Nehodici se skrtnéte **) Bylo-li zjisténo, Ze posuzované dité je zdravotné zpusobilé s omezenim, uvede se omezeni podminujici zdravotni
stav zpusobilosti k ucasti na zotavovaci akci a §kole v pfirodé.

4. Pouceni

Proti bodu 3. ¢asti A) tohoto posudku Ize podle § 46 odst. 1 zdkona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbéch, ve znéni
pozdéjsich predpist, podat navrh na jeho prfezkoumani do 10 pracovnich dnll ode dne jeho prokazatelného predani
poskytovatelem zdravotnich sluzeb, ktery posudek vydal. Prava na prezkoumani lékarského posudku se Ize vzdat. Podle § 46
odst. 3 téhoz zakona nema navrh na prezkoumani lékarského posudku odkladny ucinek, jestlize z jeho zavéru vyplyva, ze
posuzovana osoba je pro uUcel, pro néjz byla posuzovana, zdravotné nezplsobild nebo zdravotné zplsobila s podminkou.

5. Opravnéna osoba

Jméno, popripadé jména a prijmeni opravnéné osoby:
Vztah k posuzovanému ditéti (zakonny zastupce, opatrovnik, péstoun, pop¥. dalsi pribuzny ditéte):

Opravnéna osoba prevzala posudek do vlastnich rukou dne:

Podpis opravnéné osoby

Datum vydani posudku Jméno, pfijmeni a podpis 1ékafe
razitko poskytovatele zdravotnickych sluzeb.



Potvrzeni o bezinfekcnosti i
Prohlaseni zakonnych zastupct ditéte

ProhlaSuji, Ze dit€ .......ooiiiii i e ,

datum NArOZENT ....oovveeieiee s ,

a) Nejevi a v poslednich 2 tydnech nejevil znamky akutniho onemocnéni (prijem, teplota, kasel, dusnost,
bolest v krku, bolest svalti, nahla ztrata chuti a ¢ichu...), lékaf nenafidil zménu rezimu, okresni hygienik
ani oSettujici 1ékar ditéti nenatidil karanténni opatfeni.

b) Neni mi téZ znamo, ze by dité pfislo v poslednich dvou tydnech do styku s 0sobou nemocnou infekénim
onemocnénim nebo podezielou z ndkazy a ani jemu, ani jinému pfislusniku rodiny zijicimu s nim ve
spole¢né domacnosti, neni natizeno karanténni opatfeni.

€) Ve 14 dnech pfed odjezdem nepobyvalo dité (i¢astnik pobytu) v zahraniéi, v piipadé, Ze ano, tak kde:

Jsem si védom(a) pravnich nasledkd, které by mne postihly, kdyby toto prohlaseni nebylo pravdivé.
Telefonické spojeni pro piipadny kontakt v dobé pobytu:
\Y dne 04.07.2026

Podpis rodice / zakonného zastupce:

*toto prohldseni nesmi byt starsi 1 dne pred odjezdem na zotavovaci akci

Dalsi sdéleni:

e Dité se (nehodici se Skrtnéte): boji vody — je neplavec — je plavec — je dobry plavec
oV pripadé zakusu klistéte, bude odstranéno a misto oSetieno desinfekci. Nasledné zdravotnik provede zapis do
dokumentace, pri predani ditéte bude tato informace predana zakonnému zastupci.

o Prohlasuji, Ze moje dité nemda vsi ani hnidy.

o Dalsi diilezita sdéleni rodi¢i prosim uved’te z druhé strany formulare:
(napt. uzivani 1€k, fobie, alergie, stavy vyzadujici mimotfadnou pozornost vedoucich napt. vzhledem ke stravovani,
nocni pomocovani, nevolnost v autobuse).
Zde nalepte kopii karticky zdravotni pojist’ovny:

Podpis zakonného zdstupce



